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Orientacdes

Informacao para pais e encarregados de
educacao sobre estabelecimentos de
servicos infantis, escolas e outros
estabelecimentos de ensino nao superior
para o periodo com inicio no outono

Atualizado a 1 de setembro de 2020
Estas orientagdes destinam-se a pais e encarregados de educagdo de criancas em:

« creches e amas registadas'
e escolas primdrias e secunddrias?
« estabelecimentos de ensino ndo superior (further education colleges)?

Atualizamos as presentes orientacdes para que incluissem:

e novas informagdes sobre as matriculas escolares

o informacao atualizada sobre a deslocagdo de ida e vinda da creche, ama, escola e de
outros estabelecimentos de ensino nao superior

o informacdo atualizada sobre os planos de educagdo, saude e cuidados (Education,
Health and Care - EHC), bem-estar e seguranca online

o informacao atualizada sobre avaliagdes e exames

e informacao atualizada sobre coberturas faciais

O regresso as creches, amas, escola e outros
estabelecimentos de ensino nao superior
Todas as criancgas e jovens de todos os anos escolares regressardo as escolas e outros

estabelecimentos de ensino nao superior, a tempo inteiro, a partir do inicio do periodo do
outono.

! Creche(s) ou ama(s) refere-se a creches registadas, amas registadas, estabelecimentos de
educacao pré-escolar, grupos ludicos e creches publicas.

2 Escolas primadrias e secundarias inclui escolas independentes, escolas publicas, academias,
escolas gratuitas, estabelecimentos pré-escolares, escolas do primeiro, segundo e terceiro
ciclo.

3 Estabelecimentos de ensino ndo superior refere-se a sixth form colleges, colégios gerais de
educagdo complementar/profissional, institutos de formacao independentes, instituigdes
designadas, prestadores de ensino comunitario para adultos e institui¢cdes especiais para
maiores de 16 anos.



As criangas que frequentam creches e amas puderam regressar a 1 de junho. A 20 de julho, as
creches conseguiram voltar a ter grupos com o numero habitual de alunos.

A prevaléncia do coronavirus (COVID-19) diminuiu desde que as escolas e estabelecimentos
de ensino nao superior limitaram o acesso a maior parte dos alunos em margo. O sistema de
teste e rastreio do Reino Unido (NHS Test and Trace) esta em curso € ja compreendemos
melhor as medidas que tém de ser adotadas para criar ambientes mais seguros.

Os dados cientificos comprovam que o coronavirus (COVID-19) apresenta um risco de
doenga grave muito menor em criangas do que em adultos. Nao ha provas de que as criangas
tenham uma taxa de transmissdo da doenga superior a dos adultos. Contudo, continuam a
existir riscos enquanto o coronavirus (COVID-19) permanecer na comunidade.

Para gerir os riscos, as coisas serdo um pouco diferentes no novo periodo escolar. Como
medida preventiva, pedimos as creches, amas, escolas e outros estabelecimentos de ensino
nao superior que implementassem algumas medidas de protegdo.

O estabelecimento frequentado pelo seu filho podera informar melhor sobre as alteragdes
efetuadas.

Frequéncia
Frequéncia de creches e amas

E sua a decisdo de escolher uma creche, uma ama ou outro estabelecimento de servicos
infantis para o seu filho, mas encorajamo-lo a que o faga. A frequéncia destes
estabelecimentos pode ajudar a proporcionar uma rotina e desenvolver as competéncias
sociais das criangas pequenas.

Pode verificar se o seu filho tem direito a servicos infantis gratuitos no site Childcare
Choices. Os cuidados infantis tém um valor médio de £2500 por ano para criangas com 2
anos e até £5000 por ano para criangas entre 3 a 4 anos.

Frequéncia de escolas e outros estabelecimentos de ensino nio superior

E fundamental que as criangas e os jovens regressem a escola ou outros estabelecimentos de
ensino ndo superior € continuem o seu percurso educativo, para o seu bem-estar e
desenvolvimento geral. A frequéncia escolar ¢ obrigatéria a partir do inicio do novo ano
letivo. Tal significa que, enquanto pai ou mae, ¢ seu dever legal assegurar a frequéncia
regular do seu filho na escola (se estiver em idade de escolaridade obrigatoria).

Nao existe dever legal correspondente para a educacao de jovens maiores de 16 anos mas, se
um jovem deixar de comparecer na escola, o estabelecimento de ensino podera assumir que
abandonou o curso.

As autoridades locais e as escolas tém varios poderes legais para fazer cumprir a frequéncia
escolar se uma crianga ou jovem faltar a escola sem motivo valido.



https://www.childcarechoices.gov.uk/
https://www.childcarechoices.gov.uk/
https://www.gov.uk/school-attendance-absence/legal-action-to-enforce-school-attendance
https://www.gov.uk/school-attendance-absence/legal-action-to-enforce-school-attendance

Se as criancas e jovens tiverem tido especial dificuldade durante o confinamento, a escola ou
outro estabelecimento de ensino ndo superior podera sugerir um periodo breve de retorno
faseado. Esta medida so seré aplicada se estiver nos melhores interesses do seu filho, com
acordo prévio dos pais/encarregados de educacao. O seu filho tera apoio para regressar a uma
frequéncia normal assim que for possivel.

Em caso de preocupacao relativamente ao regresso do seu filho a escola ou outro
estabelecimento de ensino nao superior por achar que tem outros fatores de risco, devera falar
com alguém do estabelecimento em questao. Assim ficara a compreender em que medida o
estabelecimento estd a mudar as coisas para reduzir os riscos. Existem recursos de apoio para
esse didlogo, nomeadamente o seguinte folheto sobre o regresso as aulas ap6s um periodo de
auséncia.

Autoisolamento e resguardo

Um pequeno numero de criangas e jovens podem ndo conseguir frequentar as aulas, de
acordo com as recomendagdes de saude publica, porque:

e estdo em autoisolamento
e tiveram eles proprios sintomas ou um resultado positivo do teste
e estdo em contacto proximo com alguém que tem coronavirus (COVID-19)

Se o seu filho ndo puder frequentar a escola ou outro estabelecimento de ensino ndo superior
por estes motivos, pergunte junto do estabelecimento que assisténcia esta disponivel para o
ensino a distancia.

As recomendagdes de resguardo (shielding) para adultos e criangas foram suspensas a 1 de
agosto. Assim sendo, as criangas e jovens podem regressar a escola ou estabelecimento de
ensino ndo superior se:

e estiverem na lista de pacientes de resguardo
e tiverem familiares na lista de pacientes de resguardo

Consulte as orientacdes de resguardo e protecdo dos individuos com vulnerabilidade clinica
extrema, onde encontrara as mais recentes recomendagoes.

As criangas e jovens ao cuidado de um profissional de saude especializado poderao ter de
discutir os seus cuidados com o profissional de satide antes de regressarem a escola ou
estabelecimento de ensino nao superior. Habitualmente poderao fazé-lo na préxima consulta
agendada.

Se as criancas nao puderem frequentar a escola por indicagao médica e/ou de satide publica,
nesse caso os pais ou encarregados de educagdo ndo serdo penalizados.

Férias
Como sempre, devera planear as suas férias nos periodos de férias das escolas ou outros

estabelecimentos de ensino nao superior. Evite pedir autorizagdo para tirar os seus filhos da
escola durante o periodo escolar.


https://www.sendgateway.org.uk/whole-school-send/find-wss-resources/
https://www.sendgateway.org.uk/whole-school-send/find-wss-resources/
https://www.gov.uk/government/publications/guidance-on-shielding-and-protecting-extremely-vulnerable-persons-from-covid-19
https://www.gov.uk/government/publications/guidance-on-shielding-and-protecting-extremely-vulnerable-persons-from-covid-19

Lembre-se de que vocé e os seus filhos podem ter de se autoisolar quando regressar de uma
viagem ao estrangeiro.

Ajudar a garantir a maxima seguranca das creches, amas,
escolas e outros estabelecimentos de ensino niao superior

Cada creche, ama, escola ou outro estabelecimento de ensino ndo superior tem a sua propria
avaliacdo de saude e seguranca, como parte do seu planeamento para o periodo com inicio no
outono.

Este processo implica determinadas abordagens cuja implementacao pedimos as creches,
amas, escolas e outros estabelecimentos de ensino ndo superior, por serem essenciais na
reducao dos riscos de saude.

Medidas que serio tomadas pelas creches, amas, escolas e outros
estabelecimentos de ensino niao superior

Pedimos as creches, amas, escolas e outros estabelecimentos de ensino nao superior a
implementagdo das seguintes medidas:

e gestdao de casos confirmados de coronavirus (COVID-19) na escola ou outro
estabelecimento de ensino nao superior, de acordo com as orientagdes de saude
publica em vigor, o que significa que o estabelecimento pode pedir que o seu filho
proceda ao autoisolamento durante 14 dias (com base nas recomendag¢des das equipas
de protecao de saude locais) se tiver tido contacto presencial proximo com alguém
que tenha testado positivo ao virus

e garantir que todos lavam as maos com maior frequéncia do que o costume,
nomeadamente a chegada, ao regressar dos intervalos e antes e depois das refeigdes —
devem lavar as maos durante 20 minutos com sabao e agua corrente ou solucao
antissética para as maos

e promover uma boa etiqueta respiratoria em que o espirro € apanhado com um lengo
que se descarta de imediato

e aprimorar a limpeza e aumentar a frequéncia de limpeza das superficies mais tocadas

As creches e amas também deverdo minimizar o contacto entre as pessoas na medida do
possivel. Podera ser necessaria a utilizacdo de salas diferentes para os diferentes grupos
etarios e assim garantir a sua separagao.

As escolas e outros estabelecimentos de ensino nao superior irdo minimizar o contacto e
fomentar o distanciamento na medida do possivel. Cabe a estas institui¢des decidir a melhor
forma de o fazer, uma vez que sera diferente em cada caso. Para tal, terdo de pedir as criangas
e jovens que:

e permanecam em grupos especificos separados (ou aglomerados)
e mantenham o distanciamento entre si

Sabemos que as criancas mais novas poderdo nao conseguir manter o distanciamento social.
E possivel que, no caso de criangas mais novas, os esfor¢os se concentrem na separagao dos
grupos e, para as mais velhas, no distanciamento.



Medidas que pode adotar

Nao deixe o seu filho ir para a creche, ama, escola ou outro estabelecimento de ensino ndo
superior se:

e apresentar sintomas de coronavirus (COVID-19)
e alguém no seu domicilio tiver sintomas

Marque um teste se comecar a apresentar sintomas ou o seu filho comecar a apresentar
sintomas. Informe a creche, ama, escola ou outro estabelecimento de ensino ndo superior dos
resultados.

Se o teste for positivo, siga as orientacdes para os agregados familiares com casos possiveis
ou confirmados de infecdo do coronavirus (COVID-19) e coopere com o processo Test and
Trace do NHS.

E muito importante que ajude as creches, amas, escolas e outros estabelecimentos de ensino
ndo superior na implementagao destas medidas seguindo as recomendacdes aqui indicadas e
as recomendacdes e orientacdes gerais de saude publica.

Coberturas faciais

Os dados e as diretrizes mais recentes indicam que as criangas com idade igual ou superior a
12 anos devem usar mascara nas ocasides em que € impossivel gerir de forma segura o
distanciamento social e se houver uma transmissao generalizada na area.

No geral, ndo estamos a recomendar a necessidade de coberturas faciais em creches, amas,
escolas e outros estabelecimentos de ensino ndo superior a nivel nacional. Nao o fazemos
porque as medidas adotadas pelas creches, amas, escolas e outros estabelecimentos de ensino
ndo superior ja reduzem os riscos para a saude.

A nivel nacional, as escolas secundarias (ou escolas onde os alunos frequentem o 7.° ano ou
superior) e outros estabelecimentos de ensino ndo superior para esta faixa etaria terdo a
discricao de pedir aos alunos e outros visitantes que usem coberturas faciais nas zonas fora da
sala de aula (por exemplo nos corredores) onde seja dificil manter o distanciamento, se
considerarem que ¢ o melhor para a institui¢do.

Nas zonas de intervenc¢ao nacional, os adultos e alunos devem usar mascaras faciais nas areas
comuns de escolas secundarias ou outros estabelecimentos de ensino nao superior. Se for esse
0 caso na sua zona, a escola ou outro estabelecimento de ensino nao superior informa-lo(a)-a

das novas medidas e da necessidade de cobertura facial.

Com base nos dados atuais, as coberturas faciais ndo serdo necessarias dentro da sala de aula.
Isto porque as abordagens adotadas pelas escolas e outros estabelecimentos de ensino irdo
reduzir suficientemente o risco na sala de aula, além de as coberturas faciais poderem ter um
impacto negativo na aprendizagem e no ensino.

As criangas nas creches, amas e escolas primarias nao precisam de usar coberturas faciais.
Nas escolas primarias onde o distanciamento social ndo seja possivel em zonas fora da sala
de aula entre os funciondrios ou as visitas, por exemplo nas salas de professores. Os diretores


https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/symptoms/
https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/testing-and-tracing/
https://www.gov.uk/government/publications/covid-19-stay-at-home-guidance
https://www.gov.uk/government/publications/covid-19-stay-at-home-guidance

decidirdo sobre o uso de coberturas faciais por parte dos funciondrios e visitas nestas
circunstancias.

Nas escolas especializadas, os alunos poderao ter de usar coberturas faciais se:

e 0 ambiente de ensino for mais semelhante, ou se tratar efetivamente, de um local de
trabalho (por exemplo um restaurante que esteja aberto ao publico)

e for um requisito do local de trabalho ou espago coberto, e houver a probabilidade de
os alunos entrarem em contacto com outros membros do publico

A correta utilizagdo das coberturas faciais ¢ muito importante. Todas as escolas e outros
estabelecimentos de ensino deverdo ter um processo para garantir que as mascaras faciais sao
colocadas, retiradas, guardadas e eliminadas devidamente. Devera ser informado(a) do
procedimento.

Alguns alunos podem estar isentos da utilizagdo de coberturas faciais. Essas isengdes
aplicam-se em escolas e outros estabelecimentos de ensino, pelo que qualquer requisito de
utilizacao de cobertura facial ndo se aplica a criangas e jovens que:

e sejam portadores de deficiéncia que implique a impossibilidade de utilizagdo de uma
cobertura facial

o sintam grande desconforto com a utilizagao de coberturas faciais

e estejam com alguém que dependa da leitura labial para comunicar

Chegada e saida da creche, ama, escola ou outro
estabelecimento de ensino niao superior

Algumas creches, escolas ou outros estabelecimentos de ensino ndo superior podem ter de
escalonar ou ajustar os hordrios de abertura e encerramento. Esta medida ajuda a manter a
separacao dos grupos ao chegar e sair das instalagdes. Se as escolas ou outros
estabelecimentos de ensino nao superior decidirem fazé-lo, ndo sera em detrimento do
numero de horas de ensino — mas podera haver uma alteragao no horario de chegada e saida
do seu filho.

As escolas e outros estabelecimentos de ensino ndo superior irdo articular com os transportes
escolares e outros fornecedores de transporte conforme for necessario.

O estabelecimento em questdo entrard em contacto consigo para definir quaisquer alteragdes
que implemente. Estas podem incluir novos processos para deixar e buscar o seu filho.

Utilizacao de transportes publicos

Todos tém de fazer a sua parte na reducao da procura de transportes publicos. Se possivel,
procure formas alternativas de transporte, sobretudo ir a pé ou de bicicleta, especialmente em
horério de ponta.

Assim ajudard a garantir que os transportes publicos operam a uma capacidade que permita a
seguranc¢a dos que deles precisam. Além disso, beneficiara a saude da sua familia. Veja as
recomendacdes de:



o Living Streets sobre ir a pé para a escola
o Sustrans sobre garantir a seguranca nos transportes para a escola

Se vocé e o seu filho dependerem dos transportes publicos para chegar a creche, ama, escola
ou outro estabelecimento de ensino ndo superior, devem cumprir as recomendacoes de
transporte seguro para passageiros. Em algumas éreas, as autoridades locais podem
disponibilizar servigos de transporte escolar adicionais para ajudar as criangas € jovens a
chegarem a escola.

As criangas e jovens, bem como os pais e encarregados de educacdo, ndo podem ir até a
creche, ama, escola ou outro estabelecimento de ensino ndo superior se tiverem, ou algum
membro do domicilio tiver, sintomas de coronavirus (COVID-19).

Transporte gratuito de casa para a escola para criancas elegiveis
A responsabilidade das autoridades locais em disponibilizar transportes gratuitos de casa para

a escola a criangas elegiveis nao se altera. Esta encontra-se definida nas recomendacdes de
viagem e transporte de casa para a escola.

A sua autoridade local podera pedir-lhe que aceite um or¢amento pessoal de transporte ou um
subsidio de quilometragem em vez de um lugar num transporte dedicado. Tal podera
acontecer se for necessario garantir que existe espaco suficiente nos transportes dedicados
para quem deles necessita.

Pedimos que aceite essa oferta, se puder. Nao afetara a elegibilidade do seu filho aos
transportes no futuro. A autoridade local ndo pode obriga-lo a aceitar se ndo quiser ou nao
puder fazé-lo.

As autoridades locais ndo podem esperar que se comprometa a aceitar um orgamento pessoal
ou subsidio de quilometragem por determinado periodo de tempo, mas necessitardo de uma
notificagdo prévia razoavel para reiniciar o transporte escolar do seu filho.

Utilizacao dos transportes dedicados para a escola ou outro estabelecimento
de ensino nao superior

As autoridades locais, escolas e empresas de transportes nao estdo obrigados a aplicar de
modo uniforme as recomendagdes sobre o distanciamento social nos transportes publicos ou
transportes dedicados para a escola. Isto porque:

e o transporte dedicado para a escola muitas vezes transporta 0 mesmo grupo de jovens
e as criancas e jovens em transportes dedicados para a escola ndo se misturam com o
publico em geral

As autoridades locais, escolas e prestadores de servicos de transportes fardo tudo o que for
razoavelmente exequivel para maximizar o distanciamento social, sempre que possivel, e
reduzir o risco de transmissdo. O que ¢ exequivel poderd variar de acordo com as
circunstancias locais. Podera passar por:

e pedir ao seu filho que use sempre o mesmo lugar no transporte
e assegurar que a entrada e saida do veiculo ¢ feita de forma ordeira e/ou controlada


https://www.livingstreets.org.uk/walk-to-school/parents-and-carers
https://www.sustrans.org.uk/our-blog/get-active/2020/everyday-walking-and-cycling/heading-back-to-school-after-lockdown-advice-for-families/
https://www.gov.uk/guidance/coronavirus-covid-19-safer-travel-guidance-for-passengers
https://www.gov.uk/guidance/coronavirus-covid-19-safer-travel-guidance-for-passengers
https://www.gov.uk/government/publications/transport-to-school-and-other-places-of-education-autumn-term-2020
https://www.gov.uk/government/publications/transport-to-school-and-other-places-of-education-autumn-term-2020

e garantir a limpeza frequente dos veiculos
e garantir que os operadores de transportes maximizam o fluxo de ar fresco

E importante que siga todas as recomendacdes locais e que o seu filho saiba e compreenda a
importancia de seguir as regras definidas.

Utilizacao de coberturas faciais na deslocacao de ida e vinda da escola e de
outros estabelecimentos de ensino nao superior

A utilizagdo de coberturas faciais ¢ agora obrigatoria para a maior parte das criangas e jovens
com mais de 11 anos. Esta medida ndo se aplica a criancas e jovens que:

e sejam portadores de deficiéncia que implique a impossibilidade de utilizacdo de uma
cobertura facial

e sintam um grave desconforto com a utilizacao de coberturas faciais

e viajem com alguém que dependa da leitura labial para comunicar

Recomendamos que as criangas e jovens maiores de 11 anos também usem cobertura facial
nos transportes dedicados para os estabelecimentos de ensino nao superior ou escola
secundaria, exceto quem esta isento.

Se o seu filho tiver de partilhar um carro para a escola com alguém de fora do seu grupo de
apoio (support bubble) ou domicilio, devera:

e partilhar o carro sempre com as mesmas pessoas
e abrir as janelas para ventilar o carro
o se for maior de 11 anos, usar uma cobertura facial

A correta utilizagdo das coberturas faciais ¢ muito importante. Todas as escolas e outros
estabelecimentos de ensino deverdo ter um processo para garantir que as mascaras faciais sao
colocadas, retiradas, guardadas e eliminadas devidamente. Serd informado do procedimento.

Curriculo

Definimos aquilo que esperamos que as escolas ensinem quando os alunos regressarem no
outono. As escolas irdo apostar num curriculo ambicioso e abrangente em todas as
disciplinas.

Algumas disciplinas poderdo ser alteradas, nomeadamente Educagao Fisica e Musica, para
que as escolas as possam ensinar da forma o mais segura possivel.

Esperamos que os estabelecimentos de ensino ndo superior regressem aos programas
completos de estudos de elevada qualidade no novo ano académico.

As escolas e outros estabelecimentos de ensino nao superior também fardo planos para o
ensino a distancia, caso seja necessario. Isto €, se o seu filho tiver de ficar em casa por
questdes de resguardo ou autoisolamento, a escola ou estabelecimento de ensino ndo superior
continuard a apoiar a sua aprendizagem.



J& anuncidmos um pacote de atualiza¢ao no valor de mil milhdes de libras para garantir que
as escolas dispdem dos recursos necessarios para atualizar os alunos relativamente ao tempo
de ensino perdido, com apoios adicionais para quem deles mais precisar.

Avaliacoes e exames

Avaliacdes em escolas primarias ou escolas do ensino basico

As criangas e os jovens perderam um periodo critico na sua educacdo devido ao encerramento
das escolas para a maior parte dos alunos, como medida de conten¢do do coronavirus
(COVID-19). E vital compreendermos melhor o impacto do coronavirus (COVID-19) na
educacdo das criangas e prestarmos apoio as escolas que mais necessitem. Nesse sentido,
planeamos que o perfil da early years foundation stage (EYFS) e todas as avaliagdes
primarias estatutarias atuais regressem no ano académico de 2020/2021 nas datas habituais.

Exames GCSE e A Levels

Nao foram realizados exames no verao de 2020 devido ao surto de coronavirus (COVID-19).
Para que os alunos possam receber as qualificagdes anunciamos que, uma vez que nao
realizaram os exames A level, AS level ou GCSE este verdo, ser-lhes-ia atribuida uma nota
calculada.

Como sao calculadas as notas

As escolas e outros estabelecimentos de ensino nao superior atribuiram a cada aluno uma
nota de avaliacio central para cada disciplina. E a nota que a escola ou estabelecimento de
ensino nao superior acredita ter sido o resultado mais provavel tivesse o aluno realizado os
exames. Varios dados terdo sido considerados, nomeadamente uma avaliagdo sem exame e
simulacao de resultados.

Esta nota foi criada para ser colocada num processo de normatizagao, utilizando um modelo
desenvolvido pela Ofqual, para chegar a nota final calculada.

Na segunda-feira dia 17 de agosto, o Secretario de Estado confirmou que nao se efetuaria o
processo de normatizagdo para os exames AS/A levels e GCSE. Em vez disso, a todos os
alunos sera atribuida uma nota de avaliagdo central que serd dada pela escola ou outro
estabelecimento de ensino nao superior. Se a nota de avaliagdo central for mais baixa do que
a nota calculada, ¢ a nota calculada que conta.

A menos que se verifique um erro de processamento, todas as notas serao finais.

Os alunos poderao usar as notas que receberem no verao para avangarem com o proximo
passo. Estas notas valem o mesmo que as notas dos anos anteriores.

Exames adicionais no outono de 2020
Reconhecemos que alguns alunos poderao estar descontentes com a nota que tiveram no

verdo, ou podem precisar de um resultado melhor para avangarem com a sua proxima etapa
educativa. Também ha um pequeno grupo de alunos cujos dados foram insuficientes para a



atribui¢do de uma nota no verdo. E importante que estes alunos frequentem os exames no
outono de 2020.

Para os ajudar, vamos ter uma fase adicional de exames. Os exames AS e 4 level terdo lugar
em outubro e os GCSE em novembro.

Datas limite para a inscricio nos exames do outono de 2020
Os alunos que pretendam inscrever-se nos exames do outono deverdo fazé-lo através da
escola ou estabelecimento de ensino ndo superior onde teriam realizado os exames no verao.
As datas limite de inscri¢ao sdo as seguintes:

e 4 setembro para os 4 e AS levels

e 18 de setembro para os GCSE (exceto Inglés e Matematica, para os quais o prazo ¢ 4
de outubro)

Inspecoes da Ofsted
No periodo com inicio no outono, os inspetores da Ofsted visitardo algumas creches, amas,
escolas e outros estabelecimentos de ensino ndo superior para saber em que medida estdo a

ajudar as criangas e jovens no seu regresso. Estas visitas ndo resultardo numa avaliagao.

Pretende-se que as inspegdes da Ofsted recomecem a partir de janeiro de 2021. A altura exata
ainda esta a ser estudada.

Matriculas escolares

Recursos de matricula

Se tiver concorrido a uma escola e esta ndo tiver atribuido uma vaga ao seu filho, tem o
direito de recorrer dessa decisao.

Os recursos de matricula podem ser efetuados por telefone, videoconferéncia ou por escrito,
em vez de reunides presenciais.

Testes de admissao para escolas seletivas, como as grammar schools

Se estiver a concorrer para uma vaga para o seu filho numa escola seletiva®, a forma de
realizacdo dos testes podera ser diferente este ano.

4 Sdo escolas seletivas as grammar schools (que selecionam todos os alunos com base na sua
elevada competéncia académica), escolas parcialmente seletivas ou “bilaterais”, que
selecionam uma parte dos seus alunos por competéncia ou aptiddo, escolas que funcionam
por “bandas”, isto ¢, testam todas as criangas por nivel de competéncia mas aceitam criancas
de todos os niveis de competéncia (nimeros iguais de criangas com competéncias elevadas e
baixas) e escolas que admitem 10% dos alunos com base na aptidao para as artes
performativas e visuais, desporto, linguas estrangeiras, design e tecnologia ou informatica.


https://www.gov.uk/government/publications/school-admissions-appeals-code/changes-to-the-school-admission-appeals-code-regulations-during-the-coronavirus-outbreak

Cabe aos responsaveis pelos testes de sele¢ao (a escola ou a autoridade local) decidir quando
os testes serdo realizados. Aconselhamo-los a considerar adiar os testes para o fim de outubro
ou inicio de novembro. Tal significa que provavelmente ndo receberia os resultados antes de

ter de apresentar as escolas da sua preferéncia (31 de outubro).

Caso o seu filho ndo cumpra o nivel necessario no teste de admissdo, devera usar a(s) sua(s)
ultima(s) preferéncias numa escola local nao seletiva, onde achar que existem boas hipoteses
de conseguir vaga.

Se decidir escolher apenas grammar schools mas o seu filho ndo atingir os niveis de
admissdo necessarios no teste, ele sera colocado numa escola ndo seletiva. Ndo serd uma das

escolas que escolheu.

Contacte a autoridade de admissdes se o seu filho ndo puder comparecer nas datas previstas
para os testes por:

e apresentar sintomas de coronavirus (COVID-19)
e estar em autoisolamento

A escola ou autoridade local procederao as devidas diligéncias para avaliar as competéncias
ou a aptidao do seu filho.

Comportamento

As creches, amas, escolas ou outros estabelecimentos de ensino nao superior podem atualizar
as suas politicas de comportamento para refletir algum regulamento ou abordagem que
adotem. Sera informado dessas alteragoes.

Uniforme escolar

As escolas decidem a sua politica relativamente a este aspeto.

Incentivamos todas as escolas a readotarem a politica de uniforme regular no periodo com
inicio no outono.

Nao precisa de lavar os uniformes de forma diferente ou mais frequentemente do que o
normal devido ao coronavirus (COVID-19).

Alimentacao na escola

As cozinhas das escolas e estabelecimentos de ensino ndo superior deverdo retomar o seu
funcionamento pleno no inicio do periodo com inicio no outono.

Irdo preparar refei¢des para todos os alunos que as queiram, incluindo refei¢des escolares

gratuitas e refei¢des escolares gratuitas para bebés, dentro da normalidade, para quem tem
direito a elas.

Seguranca online



A maior parte das pessoas, incluindo criancas, tém passado mais tempo online, tanto na sala
de aula como em casa.

Veja as recomendacdes para os pais e encarregados de educacdo garantirem a seguranca de
criancas e jovens online. Este documento sugere recursos para manter as criangas € jovens
protegidos de diversos riscos online e onde se dirigir para obter apoio e aconselhamento. O
apoio para garantir a seguranga online inclui informacgdes sobre seguranga e definigdes de
privacidade.

Bem-estar e saude mental

As creches, amas, escolas e outros estabelecimentos de ensino nao superior compreenderao
que algumas criangas e jovens podem estar a sentir ansiedade, stress e alguma tristeza como
resultado do surto do coronavirus (COVID-19).

Existem recursos disponiveis online para o ajudar a si ¢ ao seu filho com questdes de satde
mental, nomeadamente:

e MindEd, um recurso educativo gratuito da Health Education England sobre a saude
mental de criangas e jovens

o Rise Above, que pretende desenvolver a resiliéncia e apoiar uma saude mental
positiva em criangas entre os 10 e os 16 anos

o Every Mind Matters, que inclui uma ferramenta online € um percurso por e-mail para
fomentar a confianca e a tomada de agdes que promovam o bem-estar e a saude
mental

e ABereavement UK ¢ a Childhood Bereavement Network dao informagdes e recursos
para apoiar escolas, colaboradores e alunos em luto

O Servigo See, Hear, Respond da Barnardo’s apoia criangas, jovens e familiares que nao
estejam a ser atualmente acompanhados por um assistente social ou outra agéncia, e que
estejam com dificuldade em lidar com os impactos emocionais do coronavirus (COVID-19).
Pode aceder ao servigo através da pagina web de autoencaminhamento See, Hear, Respond
ou ligando para a linha gratuita 0800 151 7015.

E também vital comunicar qualquer preocupagdo de protecio que tenha relativamente ao seu
filho. Contacte a linha de apoio do NSPCC.

Planos de educacio, saude e cuidados (Education, Health
and Care — EHC)

Durante o surto, tivemos de flexibilizar alguns dos planos de EHC na prestagdo especificada
de educagdo especial e cuidados de saude.

Esta flexibilidade ja terminou, o que significa que, se o seu filho tem um plano de EHC,
devera receber o apoio de que necessita normalmente, quando regressar a escola.

Visitas de estudo


https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-keeping-children-safe-online/coronavirus-covid-19-support-for-parents-and-carers-to-keep-children-safe-online
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-keeping-children-safe-online/coronavirus-covid-19-support-for-parents-and-carers-to-keep-children-safe-online
https://www.gov.uk/guidance/covid-19-staying-safe-online
https://www.gov.uk/guidance/covid-19-staying-safe-online
https://www.minded.org.uk/
https://campaignresources.phe.gov.uk/schools/topics/rise-above/overview
https://www.nhs.uk/oneyou/every-mind-matters/
https://www.childbereavementuk.org/
http://www.childhoodbereavementnetwork.org.uk/covid-19.aspx
https://www.barnardos.org.uk/c19
https://www.nspcc.org.uk/keeping-children-safe/reporting-abuse/dedicated-helplines/

A partir do periodo com inicio no outono, as escolas e os estabelecimentos de ensino nao
superior podem voltar a fazer visitas de estudo no Reino Unido. Deverao seguir as mais
recentes orientagcdes de saude publica e as orientagdes mais abrangentes para escolas e
estabelecimentos de ensino ndo superior sobre as medidas a adotar para reduzir os riscos.

Atualmente, desaconselhamos as viagens no Reino Unido que impliquem dormidas e as
visitas educativas ao estrangeiro.

Atividades extracurriculares

As escolas podem ter atividades de pequeno-almoco e atividades pos-escolares a partir do
primeiro periodo. As escolas terdo de garantir que estas podem decorrer de acordo com as
orientacdes gerais relativas as medidas de protecdo. Nesse sentido, as coisas podem funcionar
de modo diferente.

Fale com a escola do seu filho para verificar se tem atividades de pequeno-almogo e
atividades pos-escolares.

Os contextos fora da escola, como clubes pds-escolares ou de férias, podem abrir para as
criangas e jovens de todas as idades. Continua a ser importante a implementacdo de medidas
de protecao para reduzir o risco de transmissao.

Para reduzir o risco, devera considerar:

e enviar o seu filho sempre para o mesmo espago
e limitar o nimero de espacos diferentes a que vai aceder

Perguntar a organizacao que organiza a atividade o que esta a fazer de diferente para reduzir
0S TiSCos.

Existem recomendacdes disponiveis para os pais sobre o uso de clubes e atividades
extracurriculares.

Surtos locais

As creches, amas, escolas e outros estabelecimentos de ensino nao superior irdo contactar a
equipa local de protecdo de saude se:

e tiverem 2 ou mais casos confirmados de coronavirus (COVID-19) entre os alunos ou
colaboradores no espaco de 14 dias

e notarem um aumento de faltas de criangas ou colaboradores devido a casos suspeitos
ou confirmados de coronavirus (COVID-19)

A equipa de protecao de saude local ird aconselhar qual a melhor medida a adotar.
Normalmente ndo serd necessario o encerramento, mas alguns grupos podem ter de se
autoisolar.

Caso se confirme um surto na escola ou estabelecimento de ensino nao superior, pode ser
enviada uma unidade de teste movel. Esta testara toda a gente que tenha entrado em contacto


https://www.gov.uk/government/publications/guidance-for-parents-and-carers-of-children-attending-out-of-school-settings-during-the-coronavirus-covid-19-outbreak/guidance-for-parents-and-carers-of-children-attending-out-of-school-settings-during-the-coronavirus-covid-19-outbreak
https://www.gov.uk/government/publications/guidance-for-parents-and-carers-of-children-attending-out-of-school-settings-during-the-coronavirus-covid-19-outbreak/guidance-for-parents-and-carers-of-children-attending-out-of-school-settings-during-the-coronavirus-covid-19-outbreak

com a pessoa que teve um resultado positivo. Primeiro serd testada a turma dessa pessoa, em
seguida o ano e depois toda a escola ou estabelecimento de ensino ndo superior, se
necessario.

Caso se verifique um aumento acentuado das taxas de infe¢do na sua area que leve a
propagacao localizada na comunidade, o governo decidird as medidas a adotar. Nas areas
locais onde foram implementadas restrigdes em outros setores, prevemos que 0s Servigcos
educativos e de cuidados infantis se mantenham abertos a todos.

A escola ou estabelecimento de ensino do seu filho deve prestar servigos de educagdo
remotos se:

e grupos de alunos tiverem de proceder ao autoisolamento
o for necesséria uma restri¢do mais alargada a frequéncia da escola ou estabelecimento
de ensino nao superior
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